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Międzynarodowy Dzień Dziecka Zaginionego 
 
 
25 maja w całej Europie organizacje pozarządowe skupione w federacji Missing Children 

Europe przypominają swym rządom i opinii publicznej o tym poważnym problemie 

społecznym. Jest to także dzień solidarności z cierpiącymi rodzicami, którzy do dziś nie odnaleźli 

swoich zaginionych dzieci. Koordynatorem działań w Polsce jest ITAKA – Centrum Poszukiwań Ludzi 

Zaginionych.  

 

W Polsce co trzy dni ginie bez wieści dziecko, które nie skończyło siedmiu lat (115 w 2007 

roku). Codziennie ginie dwoje dzieci w wieku 7 – 13 lat (805 w 2007). Każdego dnia policja przyjmuje 

zgłoszenia o 10 zaginionych nastolatkach w wieku 14-17 (3710 w 2007). Większość tych zaginięć 

wyjaśnia się, ale nie wszystkie szczęśliwie. Po każdym roku kilkadziesiąt spraw pozostaje 

niewyjaśnionych.  

 

ITAKA – Centrum Poszukiwań Ludzi Zaginionych wymienia kilka podstawowych zasad, 

których przestrzeganie powinno uchronić dziecko przed zaginięciem:  

• Do 10 roku życia dziecko nie powinno zostawać samo w domu. Trochę starsze może zostać, ale na 

krótko. I pod warunkiem, że wie, gdzie są rodzice, zna do nich numer telefonu i potrafi zadzwonić.  

• Kiedy ktoś puka do drzwi dziecko nie powinno ich otwierać. Powinno powiedzieć, że mama śpi, 

a u nas w domu mamy się nie budzi. Proszę przyjść później. Podobnie, gdy dzwoni telefon: mama śpi. 

Chodzi o to, by dziecko nie zdradziło, że jest samo. Bo jeśli dorosły ma złe intencje, to przedstawi się 

jako znajomy rodziców (sąsiad, wujek) i z łatwością przekona je, by mu otworzyło.  

• Kiedy dziecko wraca ze szkoły i jest zaczepiane przez obcego, który budzi jego niepokój, musi od 

razu krzyczeć: nie znam tego pana! to nie jest mój tatuś! Powinno umieć krzyczeć głośno i bez 

skrępowania. Dorośli, kiedy słyszą krzyk dziecka muszą zareagować.  

• Dzieci, także nastolatki, nie powinny jeździć tzw. okazjami.  

• Dziecko nie powinno nosić koszulki ani tornistra z wydrukowanym imieniem. Kiedy obcy zwróci się 

do dziecka po imieniu, dziecko pomyśli, że to ktoś znajomy, któremu można ufać.  

• Klucz na szyi dziecka, to informacja, że w domu nie ma rodziców.  

• W domu, w widocznym miejscu rodzice powinni przykleić kartkę z numerami telefonów do policji, 

sąsiadów i krewnych.  

• Dziecko powinno umieć rozpoznawać sytuacje groźne. Trzeba je tego uczyć nie budząc w nim lęku.  
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