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DEBATA SPOŁECZNA  
„W ZWIĄZKU Z DEPRESJĄ…”  

 
 

PANEL Z UDZIAŁEM PRZEDSTAWICIELI RÓŻNYCH ŚRODOWISK – LEKARZY PSYCHIATRÓW, 
PSYCHOTERAPEUTÓW, OSÓB DUCHOWNYCH, DZIENNIKARZY, PRZEDSTAWICIELI 
ŚRODOWISKA ARTYSTYCZNEGO I INSTYTUCJI ZAJMUJĄCYCH SIĘ PROBLEMEM DEPRESJI.  
 
 
MIEJSCE I CZAS:  22 lutego (środa), OCH-Teatr, ul. Grójecka 65, godzina 12:00.  
 
 
UCZESTNICY DEBATY: 
 
• Iwona Schymalla – moderator  

• Prof. Janusz Heitzman, prezes Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 

• Prof. Łukasz Święcicki, Ordynator Oddziału Chorób Afektywnych II Kliniki 
Psychiatrycznej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie 

• Dr n. med. Bogusław Habrat, kierownik Zespołu Profilaktyki i Leczenia Uzależnień Instytutu 
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie 

• Dr n. med. Maciej Niewada, Zakład Farmakologii Doświadczalnej i Klinicznej, Warszawski 
Uniwersytet Medyczny  

• Aneta Bartnicka-Michalska, psycholog, psychoterapeuta,SWPS w Warszawie 

• Dr Ewa Woydyłło Osiatyńska, psycholog  

• Anna Dziurka, psycholog, psychoterapeuta, Prezes Zarządu Fundacji ITAKA Centrum Poszukiwań 
Ludzi Zaginionych 

• Red. Zbigniew Wojtasiński, Polska Agencja Prasowa  

• Red. Sławomir Zagórski, Gazeta Wyborcza 

• Red. Paweł Walewski, Polityka 

• Ewa Szykulska, aktorka teatralna i filmowa 

• Piotr Machalica, aktor teatralny i filmowy 

• Ks. Stanisław Szlassa – MIC, prezes Fundacji Centrum Psychoedukacji i Mediacji 
 
 
MODERATOR:  Iwona Schymalla 
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AGENDA 
 

Czas Proponowany przebieg spotkania  

11:30 Gotowość sali PRIMUM PR 

12:00 – 12:05 Rozpoczęcie debaty.  
Monolog  

 
           Ewa Szykulska 

12:05 – 12:10 Oficjalne rozpoczęcie debaty. Powitanie Gości.  • Ewa Szykulska   

• Iwona Schymalla 
 
 

12:10 – 12:20 „Zdrowie psychiczne Polaków” (prezentacja 
najnowszych danych) 

Prof. Janusz Heitzman 

12:20 – 12:50  DEPRESJA A PRACA  
 

• Prof. Janusz 
Heitzman  

• Dr n. med. Maciej 
Niewada  

• Aneta Bartnicka-
Michalska 

• Red. Zbigniew 
Wojtasiński  

• Ks. Stanisław 
Szlassa 

• Ewa Szykulska  
 

12:50 – 12:53 Podsumowanie bloku Depresja a praca Iwona Schymalla 

12:55 – 13:25 DEPRESJA A ALKOHOL  • Dr Bogusław 
Habrat 

• Ewa Woydyłło 

• Ks. Stanisław 
Szlassa  

• Red. Paweł 
Walewski  

• Piotr Machalica  

13:25 – 13:30  Podsumowanie bloku Depresja a alkohol Iwona Schymalla 

13:30 – 14:00  DEPRESJA NAWRACAJĄCA  • Prof. Łukasz 
Święcicki  

• Red. Sławomir 
Zagórski 

• Anna Dziurka  

• Ks. Stanisław 
Szlassa 

14:05 – 14:10 Podsumowanie bloku Depresja nawracająca  Iwona Schymalla  

14:10 – 14:20 Podsumowanie całej debaty  
 

Iwona Schymalla 
Prof. Janusz Heitzman  

14:20 – 14:25  Informacje o stronie www.forumprzeciwdepresji.pl  Iwona Schymalla 

14:25  Zakończenie debaty  Iwona Schymalla  

 


